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DASKING Rozciagacz plecéw,
urzadzenie do masazu
plecéow

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

72,00 PLN

Opis produktu

DASKING Rozciagacz plecéw, urzadzenie do masazu plecéw dla kobiet i mezczyzn

Informacje o tym produkcie

e [Skutecznie tagodzi béle plecéw]Prostownica plecéw ma 110 punktéw masazu i 10 magneséw, ktére zapewniaja
efekt akupunktury i rozluzniajg napiete miesnie, fagodza przewlekte bdle plecéw i tagodzg stres, zapewniaja
rozcigganie ciafa, béle kregostupa ledZzwiowego, plecéw i nerwdéw kulszowych, przepukline krazkéw
miedzykregowych, rwe kulszowg, skolioze itd.

e [[Zapewnij sobie zdrowy kregostup[JRozciggacz plecéw to ergonomiczna konstrukcja, wykonana z wytrzymatego
materiatu ABS, ktéry moze podeprzec do 300 kg, bez tatwego odksztatcenia lub ztamania, moze bezpiecznie
wspierac plecy, ztagodzi¢ bdle plecéw, pomdc kregostupowi powrdci¢ do naturalnej linii, stabilizowad kregostup i
prawidtowg postawe oraz poprawi¢ elastycznos¢ miesni plecédw i ramion.

¢ [IDowolna regulacja wysokosci[INosidetko na plecy mozna tatwo dopasowa¢ do dowolnej wysokosci, obracajac
maszt pomocniczy, aby wybrac najbardziej odpowiednig i wygodng wysokos¢. Maksymalna wysokos$¢ mozna
ustawic na 3,4 cala. Im wyzsza ustawiona wysokos$¢, tym silniejsza jest rozciggliwos¢, jakg mozna uzyskac.
Zacznij od najnizszego ustawienia i pozwdél swoim plecom przyzwyczai¢ sie do tego, zanim przesuniesz go o
jeden stopien w gére.

o |dealny prezent - uzywaj urzadzenia do masazu plecéw przez 10-15 minut, zmeczenie zniknie. Rozciggacz plecéw
jest idealny dla pracownikdw biurowych, pracownikéw budowlanych, ciezkich pracownikéw recznych, golfistow i
0s06b, ktére musza uzywac talii do pracy i uprawiania sportu przez dtuzszy czas. Mozna go umiesci¢ na krzesle
biurowym, fotelu samochodowym, w t6zku itd. Idealny pomyst na prezent dla wszystkich Twoich bliskich, ktérzy
cierpig na béle plecéw

e [JWskazéwki[J1l) Poczatkujacy lub osoby z bélem odcinka ledZwiowego mogg dodaé miekka $ciereczke lub
recznik, aby uniknaé bezposredniego kontaktu z twardg ptytka taliowa, co powoduje bél. 2) Zastosowanie
poduszki i gtebokie oddychanie pomagaja sie zrelaksowad. 3) W przypadku operacji lub urazu plecéw nalezy
skonsultowac sie z lekarzem przed uzyciem.
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